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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина «История России» является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по профессии 08.01.30 Электромонтажник слаботочных систем.  

 Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04  

ОК 05 

ОК 06 

ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России; 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-

экономических, политических и 

культурных проблем; 

пользоваться историческими 

источниками, научной и учебной 

литературой, средствами ИКТ; 

раскрывать смысл и значение 

важнейших исторических 

событий; 

обобщать и анализировать 

особенности исторического и 

культурного развития России на 

рубеже XX-XIX вв; 

давать оценку историческим 

событиям и обосновывать свою 

точку зрения с помощью 

исторических фактов и 

собственных аргументов; 

демонстрировать гражданско-

патриотическую позицию 

 

основные периоды государственно-

политического развития на рубеже 

XX-XIX вв., особенности 

формирования партийно-

политической системы России; 

итоги «шоковой терапии», 

проблемы и противоречия 

становления рыночной экономики, 

причины и итоги финансовых 

кризисов 1998, 2008-2009 гг.;  

основные этапы эволюции внешней 

политики России, роль и место 

России в постсоветском 

пространстве; 

основные тенденции и явления в 

культуре; роль науки, культуры и 

религии в сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

содержание и назначение важнейших 

правовых и законодательных актов 

мирового и регионального значения 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 48 

в т.ч. в форме практической подготовки 19 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 20 

практические занятия 19 

Самостоятельная работа 7 

Промежуточная аттестация-дифференцированный зачет 2 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч. / в 

том числе в форме 

практической 

подготовки, акад. ч. 

Коды 

компетенций  

и личностных 

результатов, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3  

Раздел 1. Российская Федерация в конце XX- начале XXI века 35/19 
 

Тема 1.1.  

 

Предпосылки 

формирования 

новой российской 

государственности 

в конце XX- начале 

XXI века. 

Содержание учебного материала  6 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

1. Формирование новой российской государственности, государственное строительство 

Российской Федерации в 1991-1999 гг. Октябрьские события 1993 года. 

2 2. Особенности формирования партийно-политической системы России в условиях 

демократической формы правления. Государственно-политическое развитие 

Российской Федерации в новом тысячелетии. 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 1. Анализ документов об участии международных организаций 

(ООН, ЮНЕСКО) в разрешении конфликтов на постсоветском пространстве. 2 

Практическое занятие № 2. Анализ документов, статей о политических процессах на 

постсоветском пространство в 90-е годы XX века. 
2 

Самостоятельная работа обучающихся – 

Тема 1.2. 

Укрепление 

влияния России на 

постсоветском 

пространстве 

Содержание учебного материала 8 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

1. Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, Белоруссией, 

Абхазией, Южной Осетией и пр. 
2 

2. Внутренняя политика России на Северном Кавказе. Причины, участники, 

содержание, результаты вооруженного конфликта в этом регионе. 

В том числе практических занятий 6 



Практическое занятие № 3. Анализ состояния и перспективы развития теплоснабжения в 

России в 2000 годы».  
2 

Практическое занятие № 4. Внутренняя политика России на Северном Кавказе. 

Причины, участники, содержание, результаты вооружённого конфликта в этом регионе. 
2 

Практическое занятие № 5. Анализ современного состояния СЦТ общего пользования 2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Тема 1.3. 

 

Россия и мировые 

интеграционные 

процессы 

 

Содержание учебного материала  3 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

 

1. Мировые интеграционные процессы и участие в них Российской Федерации 
2 

2. Международные политические организации и участие в них России 

В том числе практических занятий 1 

Практическое занятие № 6. Современные националистические и экстремистские 

молодежные организации в России и Европе 
1 

Самостоятельная работа обучающихся – 

Тема 1.4. 

Современная 

политическая, 

экономическая, 

социальная и 

культурная 

ситуация в России 

Содержание учебного материала 8 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

1. Идеи «поликультурности»: их значения и противоречия в современном мире. 

6 

2. Социально-экономическое развитие Крыма в составе Российской Федерации 

3. Государственная поддержка отечественной культуры; сохранение традиционных 

нравственных ценностей. Восстановление системы кинопроката; лидеры театральной 

жизни; культура на телевидении и радио 

4. Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование 

«массовой культуры» 

5. Реформы системы образования. 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие № 7. Тенденции сохранения национальных, религиозных, 

культурных традиций и «свобода совести» в России 
2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 1.5. Содержание учебного материала  8 
 

 

 
1. Россия и новые независимые государства на постсоветском пространстве. 

4 2. Договор о коллективной безопасности. 



Перспективы 

развития РФ в 

современном мире  

3. Содружество независимых государств (СНГ); Таможенный союз (ТС); ЕврАзЭС; 

БРИКС 

ОК 01 

ОК 02 

ОК04 

ОК 05 

ОК 06 

 

4. Особенности миротворческой миссии России в постсоветский период 

5. Социально-экономический и политический курс современной России 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие № 8. Перспективные направления и основные проблемы развития 

РФ на современном этапе 
4 

Самостоятельная работа обучающихся 

Рефераты по теме: Послевоенное мирное урегулирование. Идея коллективной 

безопасности.  Конфликты и кризисы «холодной войны».  Рост антиколониального 

движения. Влияние «холодной» войны на освободительные движения. Диктаторские 

режимы на мусульманском Востоке. Экономические, геополитические итоги второй 

мировой войны для США. Основные направления социально-экономической политики в 

период президентства Д. Буша и Б. Клинтона. Провозглашение Федеративной Республики 

Германии и образование ГДР.  Германо-американские отношения на современном 

этапе. Страны Восточной Европы после второй мировой войны. 

 Восточноевропейский социализм как общественная модель.  Организация 

Варшавского договора (ОВД). Формирование консервативной модели социализма. 

Внешнеполитическая стратегия Японии на современном этапе. Положение Китая после 

второй мировой войны: раскол страны на коммунистический Север и гоминьдановский 

Юг. Образование Китайской народной республики. Аграрная реформа, кооперирование, 

национализация предприятий, индустриализация. Провозглашение курса на превращение 

КНР в «великое социалистическое государство». Ухудшение советско-китайских 

отношений и сближение с Западом. Провозглашение Индии республикой и принятие 

конституции в 1950г. Перестройка СССР и ее воздействие на социально-экономическое и 

политическое положение государств Восточной Европы.  Распад СССР и конец 

«холодной войны». Посттоталитарная Восточная Европа: социально-экономические и 

политические проблемы. Кубинская революция и ее влияние в остальные странах 

Латинской Америки. Потепление советско-американских отношений в начале 1970-х гг. 

 НТР и социальные сдвиги в западном обществе.  Этапы развития духовной 

жизни советского российского общества второй половины ХХ века, черты духовной 

жизни периода гласности и демократизации в СССР и России. Происхождение 

глобальных проблем современности. Проблемы национальной безопасности в 

международных отношениях. 

7 



 

Раздел 2. Россия и глобальный мир  4/0 
 

Тема 2.1. 

Россия в процессе 

глобализации 

 

Содержание учебного материала  2 
 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

1. Глобализация: плюсы и минусы. Однополярный мир. 
2 

2. Усиление Китая 
 

3. Мировой финансовый кризис и его последствия (2008-2009 гг.). 
 

4. Пандемия и ее влияние на мировое развитие 
 

5. Войны, революции на Ближнем Востоке; Сирийский конфликт 
 

В том числе практических занятий – 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

– 

Тема 2.2. 

Россия в мировой 

экономике 

 

Содержание учебного материала  2 
ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

 

1. Интеграция России в международные экономические организации. 

2 2. Санкционная война: санкции и контрсанкции.  

В том числе практических занятий – 

Самостоятельная работа обучающихся 

 

 

 

 

 

 

– 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 2 
 

Всего: 48 
 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 

кабинет «Социально-гуманитарных дисциплин», оснащенный: 

- оборудованием:  

рабочие места по количеству обучающихся; 

автоматизированное рабочее место преподавателя;  

учебная доска 

 

- техническими средствами обучения: 

персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

мультимедийный проектор; 

экран. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы  

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 

печатных и электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть 

дополнен другими изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Артемов, В. В. История (для всех специальностей СПО) : учебник для студентов 

учреждений сред. проф. образования / В.В. Артемов, Ю.Н. Лубченков. - 3-е изд., стер. – 

Москва : Академия, 2020. – 256 с. 

2. Зуев, М. Н.  История России ХХ – начала ХХI века : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. 

3. История России XX – начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е 

изд., перераб. и доп. – Москва : Издательство Юрайт, 2020. – 311 с. 

4. Сафонов, А. А.  История (конец XX – начало XXI века) : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. – Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. – 245 с. 

5.Тропов И. А. История : учебник для СПО / И. А. Тропов. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2022. — 576 с. — ISBN 978-5-8114-9976-2 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

2. Зуев, М. Н.  История России ХХ - начала ХХI века : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 299 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-01245-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491562 (дата обращения: 10.02.2022). 



3. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467055 (дата 

обращения: 10.02.2022). 

4. Сафонов, А. А.  История (конец XX — начало XXI века) : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. –— 245 с. – (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-12892-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496927 (дата обращения: 10.02.2022). 

 

3.2.3. Дополнительные источники  

1. Князев, Е. А. История России XX век : учебник для среднего профессионального 

образования / Е.А. Князев. - Москва : Юрайт, 2021. - 234 с. - (Профессиональное 

образование). -ISBN 978-5-534-13336-3. – Текст : непосредственный. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

основные периоды 

государственно-политического 

развития на рубеже XX-XIX вв. 

правильность описания основных 

периодов государственно-

политического развития на рубеже 

XX-XIX вв 

Устный опрос. 

Тестирование. 

Оценка выполнения 

практического задания 

(эссе, сочинения). 

Подготовка и выступление 

с сообщением и/или 

презентацией 

 

особенности формирования 

партийно-политической системы 

России 

правильность и точность описания 

особенностей формирования 

партийно-политической системы 

России 

итоги «шоковой терапии», 

проблемы и противоречия 

становления рыночной 

экономики, причины и итоги 

финансовых кризисов 1998, 

2008-2009 гг. 

правильность понимания проблем 

и противоречий становления 

рыночной экономики, причины и 

итоги финансовых кризисов 1998, 

2008-2009 гг. 

основные этапы эволюции 

внешней политики России, роль и 

место России в постсоветском 

пространстве 

 правильность перечисления 

основных этапов эволюции 

внешней политики России, 

 правильность понимания роли и 

места России в постсоветском 

пространстве 

основные тенденции и явления в 

культуре; роль науки, культуры и 

религии в сохранении и 

правильность перечисления 

основных тенденций и явлений в 

культуре;  



укреплении национальных и 

государственных традиций 

полнота раскрытия темы - роль 

науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций 

содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных актов мирового 

и регионального значения 

демонстрация знания содержания 

и назначения важнейших правовых 

и законодательных актов мирового 

и регионального значения 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России 

демонстрирует умение 

ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и 

мире 

Экспертное наблюдение и 

оценивание выполнения 

индивидуальных и 

групповых заданий. 

Текущий контроль в 

форме собеседования, 

решения ситуационных 

задач 

 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-

экономических, политических и 

культурных проблем 

демонстрирует умение выявлять 

взаимосвязь отечественных, 

региональных, мировых 

социально-экономических, 

политических и культурных 

проблем 

пользоваться историческими 

источниками, научной и учебной 

литературой, средствами ИКТ 

демонстрирует умение 

пользоваться историческими 

источниками, научной и учебной 

литературой, средствами ИКТ 

раскрывать смысл и значение 

важнейших исторических 

событий 

демонстрирует умение 

раскрывать смысл и значение 

важнейших исторических событий 

обобщать и анализировать 

особенности исторического и 

культурного развития России на 

рубеже XX-XIX вв 

демонстрирует умение обобщать и 

анализировать особенности 

исторического и культурного 

развития России на рубеже XX-

XIX вв 

давать оценку историческим 

событиям и обосновывать свою 

точку зрения с помощью 

исторических фактов и 

собственных аргументов 

демонстрирует умение 

давать оценку историческим 

событиям и обосновывать свою 

точку зрения с помощью 

исторических фактов и 

собственных аргументов 

демонстрировать гражданско-

патриотическую позицию 

 

демонстрирует умение 

гражданско-патриотическую 

позицию 

 


